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 به صفحۀ قاموس کبیر افغانستان خوش آمدید

شما را تا حد لازم مدد رساند نمایانگر اصالت افغانستان باستان است که گنجینهتیم بنیان گذار این قاموس آرزو دارد، داشته های این   

  
 ۳۱/۱۲/۲۰۲۲ جغرافیه /الیدود ریپوهاند محمد بش

 دښار پېژندنه  مهترلام د 
 معرفی شهر مهترلام

 
ثانیو    ۳۲دقیقو او    ۳۲درجو    ۳۴په شمالي عرض البلد  د لغمان د ولایت مرکز دی چي  مهترلام ښار،  

  ۷۰ثانیو او    ۳۸دقیقو او    ۴۸درجو،    ۶۹  د ختیز طول البلد  د    دقیقو او نهه ثاینو او    ۴۷درجو    ۳۴
  کې موقعیت لري    لغمان ولایت د افغانستان ختیځد  .  درجو ترمنځ پروت دی  ۲۳دقیقو او د    ۲۱درجو،  

و غرونو او درو څخه جوړه ده، دغه  . دغه سیمه له څمتره دی چې له کابل څخه یې واټن سل کیلو
هغې دره کې موقعیت لري چې د  ، نو مهترلام ښار په  دي  رونه په نهایت کې هندوکش سره تړليغ

الی او  ده.  الیشنګ  پرته  ترمنځ  سیندونو  دوو  لرغونېکلمه      "  مهترلام" د  نګار  له  ژبې  آریاني      د 
(Mirhrat+damana)  څخه اخیستل شوې چې په اوستا کېMirhrat    مهر ته وایي او پهdamana  

 ړی دی. شکل یي غوره ک( lam د)ل شوی اود ب باندې  Lه پ   dکې  
        

  
نویو جوړو شویو ښارونو څخه ګڼل کیږي دغه  لرغونی ښار معاصر وخت کې   له  افغانستان    . د 

د لغمان د تاریخي  د افغانستان د هغه وخت په نویو ملکی تشکیلاتو کې  م. کې  ۱۹۶۴په    مهترلام  
  زیاته لرعونې تاریخي سابقه لري.  ځینو  ولایت د مرکز په توګه غوره شو، خو دغه سیمه تر دې هم لا

دا ځکه چې د یوه  ل شوی دی؛    د توپان تر مهال پورې رسو   )ع( یخ د نوحو کې  د هغه تارروایات
چې هغه)مهتر    د پلار له نوم څخه اخسیتل شوی،    )َع(ترلام نوم د حضرت نوحروایت له مخې د مه

و او دفن کیدو ځای  یل کیږي چې دغه سیمه دهغه د اوسېد لمک( نومیده او نوموړی په خپله نبي و. و 
  ی و یې تلفظ کې بدلون راغلر لمک ویل کېد، چې د وخت په تېرېد هغه وخت مهتدی، نو ځکه ورته  

د    داسې هم ویل شوي دي چې غزنوي سلطان  محمود د همدې عقیدې له مخې مهترلام بابا ته  دی.  
او له لرې    ډنډ جوړ کړ   بوبڼ، جومات او د او هلته یې ښایسته    ،  حیثیت ورکړ  زیارت   درناوی وړ 

 ځای څخه یې ورته ویاله وکیندله.  
برعلاوه؛ موږ    تاریخی روایتونو  )مهترلام(  له  د  واقعیت سره  ډیر  په  پلوه هم  تاریخي  له  ښه  نوم 

کلمه ده چې  دغه نوم لومړۍ برخه کې )مهتر(  څرنګه چې لیدل کیږي د  :    څیړلای شو، دا ځکه چې 
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 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده: یادونه

 

ري  لهم ې معناګانې  څو نور    لام .  په معنا ده  او لوی   مشر ه  او د چې د  راغلې څخه مخکې  ( لام)له 
ورکوي او دا په  چې په دې توګه مهترلام د لوی کلي معنا    لکه: لام په پشه یي ژبه کې کلي ته وایي

خلک اوسېدل، تجارت پکې رونق درلود او    ر ، ځکه چې دلته ډیمناسبته نه وه  خوا وختونو کې بېپ
پسرلي کې راشنه کیږي  دلته په    غې میوه لرونکې ونې ته وایي چې  . همدارنګه لام هګڼه ګوڼه پکې وه

ویل کیدل او دې ټکي ته په پاملرنې سره چې پخوا وختونو کې لغمان  هم او )لام( بودایي کشیش  ته 
ته لاره له همدې سیمې تیره    یا لمکان چې د کابل د سیند تر غاړې پروت و او له کابل څخه پیښور 

د. له امکان څخه لرې نه  یو مهم بودایي مرکز ګڼل کېکې  ختیځ  لرغوني وخت کې په  ه او په  شوې و
عبد، مزدک او بودایي عبادتځایونو په معنا وي چې په همدې سیمه کې وو. یو  ده چې لام به دلته د م

په اتمه میلادي پیړۍ کې د لامپاکه )لغمان( نوم اخیستی  (  huei-chaoچاو    -کوریایي ګرځندوی )هوی

ړي څخه مخکې چینایي زیارت کوونکي او  وم دل. له نوهلته بودایي دین لرونکي خلک اوسې  دی چې
له    معبد م. کې ننګرهار ته رسیدلي و چې په هډه کې یې د بودا د    ۵۱۸( هم په  ګرځندوی)سونګ ین 

په  عبدالحی حبیبی  علامه ( مزدک ته راغی چي د Kika-lamزیارت کولو څخه وروسته د کیکالام ) 

په دیارلسو ټوټو کې   )چپن ډوله جامه(باور او غالب ګومان همدا مهترلام دی او دلته د بودا یو کوڅو
او د شپاړسو فوټو په اوږدوالي د بودا یوه لکړه ساتل کیده. په دې توګه ویلای شو چې  د لام کلمه په  

 دغه سیمه کې د بودایي مزدک او طریقې معنا ورکوي.  
او    ه ـله نهمې پیړۍ څخه وروسته له دې سیمې څخه  مهمه سوداګریزه لاره تیریده، نو یو شمیر سک

داګر او قوالان هم همدلته میشت شول. همدارنګه د کاروانونو له لویو لارو لږ څه وړاندې  هندو سو
یې، یوشمیر نور کلي او آبادي ګانې وې چې د نفوسو او اقتصادي فعالیتونو له مخې د پام وړ وې. په  

ار  م. کال کې په دغه ښار کې د بریښنا دوه تولیدوونکي فابریکې جوړې شوې او د مهترلام ښ۱۹۷۰
د اوسیدو پروژه جوړه شوه او یو شمیر نور زیربنایي تاسیسات هم یې پیل شول، خو د هغه مهال د  

 کار ا و وسایلو د کمښت او ټیټ مالي قدرت له امله یې ډیر پرمختګ ونه کړ. 
  په دې توګه له هغه مهاله چې د مهترلام ښار د لغمان ولایت د مرکز په توګه غوره شوی دی، یو 

کیلومتره سړک په واسطه    ۱۸دا ځکه چې دا ښار له یوې خوا دیوه    ت یې پیدا کړی دی.  ځانګړی اهمی
چې په دې ډول سره د یوه ډیر ښه تجارتي موقعیت    و جلال آباد عمومي لارې سره نښتی  -د کابل

او له بلې خوا د ښاري نقشې له مخې، د افغانستان په ختیځ کې دښارونو په منځ کې   شوی و لرونکی 
 .  ونګړې بڼې لرونکي ښار په توګه پیژندل شوی  د یوې ځا

او  ۱۳۸۱له   الینګار  تر  یی ورغاول شول،  پراختیا ومونده، سړکونه  کال وروسته مهترلام ښه  ل. 
او    ، درملتونونه کلنیکونهالیشنګ پورې سړکونه جوړ شول، د نویوښوونځیو ودانۍ جوړې شوی،  

اتی سهولتونه  ، مخابرنو څانګې فعاله شوېاو خصوصی بانکوروغتونونه  پرانیستل شول، د دولتی  
ا په  ید ښار شمال لویدیځ ته یو نوی ښارګوټی جوړ شو او وروسته بشوه،   پراخ شول، کرنه عصري 

د دې ښار یو خصوصیت  .  چې د لغمان پوهنتون ورته ویل کیږي یو پوهنتون هم جوړ شو    دغه ښار کې
پرتله، په خپله دخلکو پاملرنه او زیار ډېر د پاملرنې  دادی چی په عمرانی چارو کې یې د دولت په  

 وړ دی. 
یازو،  توروبانجانو، ګلپي، کدو، لیړو، پ   د کرنیزو تولیداتو ) بادرنګ، رومی بانجانو،په دغه ښار کې  

مارکیټونو ښه    (محصولاتونوروکروتو، غوزانو او ګڼ شمیر  پوڅې، کبانو، غوزانو،  مرچو،  وریجو،  
 .  لال اباد او کابل ته هم لیږل کیږيمحصولات جانکشاف کړی دی. دغه 

له ډیرو  ، خوط حالت لريسسره له دی  چې زیاتره اوسیدونکی یې له اقتصادی پلوه صرف یو متو
زیاتره   له پخوا وختونو  تر اوسه، د هیواد په هرولایت کې  . له معارف سره مینه لري  کلونو راهیسې 
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ښوونکي  معارف  رتبه  د  ټیټ  ددفترونو  وو.  میرزایان    او  اوسیدونکی  مهترلام  ښار    د د   مهترلام 
بیلابیلو هنرونو لکه    صنعت، کلالی؛   پښګري، خیاطی، لاسي   ه لکه ترکاڼي،اوسیدونکی راز کسبون

د هیواد د نامتو هنرمند، احمد ظاهر  موسیقی، ادبیات، رسامی او نورو کی ځانګړی استعداد لري.  
کلی د همدې ښار شمال څنډه کې دی. اوس یې هم کور او ځینی  خپلوان هلته شته او د احمد    پلرنی

او شاعران لکه بارق شفیعی،    ظاهر د یو ورور مقبره هم همالته ده. دهیواد یو شمیر مشهور لیکوال
الفت، داکتر محمد حسن کاکړ او د طب نامتو دوکتوران همدلته روزل شوی او له دې  اسحق ننګیال، 

ځایه یی شهرت ټول  افغانستان او آن نړۍ ته رسیدلی دی. تاریخی ځای یی د محمد شاخان بابکرخیل  
م اوړی تود، خو ژمی معتدله هوا  غول شوه. مهترلاتاریخی کلا ده چی دی وروستیو کی بیرته ور 

بڼونو کی یی راز راز الوتونکی شته چی دهیواد    لری، شنو بڼوڼو یې  طبیعی ښکلا زیاته کړی او 
 نورو سیمو کی لږ لیدل کیږي.  

   قوی ظرفیت او مساعد شرایط شته: لاندنی دمهترلام د لازیاتی ترقی او پرمختیا لپاره  
 او علمدوسته خلک،   ، ښه استعداد لرونکيخواریکښ ✓
 لور فصله کښت امکانات، عد اقلیم او د دغه ښار شاوخوا د څمسا ✓
 د اوبو زیرمې او جاری کافی اوبه) په دې شرط چې مدیریت شي(، ✓
د ګمبیری یه شان د کرنی د انکشاف لپاره یوه لویه ساحه چې د کونړ له سیند څخه یی د اوبخور   ✓

 امکان شته، 
 ، ده انکشافاالعکانونه  او د ځنګلونو فو ق   ✓
 او د تجارت رونق.  محلی تشبثات  ✓
✓  

 افغانستان   معرفی شهر مهترلام در قاموس کبیر 

ه و ثانی  ۳۲و  دقیقه    ۳۲ه ،  درج ۳۴عرض البلد    دربین    بوده که  لغمان    مرکز اداري ولایت    ،مهترلام  شهر تاریخی  
ه طول  ثانی  ۲۳  دقیقه و  ۲۱درجه،    ۷۰ه و   ثانی  ۳۸و  دقیقه    ۴۸درجه،    ۶۹  وی شمالی     ثاینه  ۹و  دقیقه    ۴۷درجه    ۳۴

به یکصد   موقعیت داشته، که فاصله ی آن از ولایت کابلافغانستان    در شرقلغمان    ولایت  .  االبلد شرقی موقعیت  دارد
ها شاخه های کوچک از سلسله هندو ه  های دو کوه واقع شده که این کوه  شهر مهترلام دربین دامن.  کیلومتر میرسد

و بالاخره به دریای    در دو کنار این شهر جریان دارد که بعد باهم یکجا میشوند ار  گ نوالی  گدو دریای الي شنکش اند.  
میریزند ی.  کابل  باستانی   "  مهترلام"   کلمه  زبان  در  )   ریشه  اوستا   در که  ه  داشت(Mirhrat+damanaآریاني 

Mirhrat    در تغییر شکل  بوده، ولی  مهر  به معنای  damana  حرف  d   ه  بL  و شکلل  یبدت  (lam  )    را اختیار نموده
  ؛ظهورنمودافغانستان    ردجدیداً تشکیل شده    ه یکی ازشهرهایمعاصر    طی سالهای اخیر و دوران   این شهر کهن.  است
ملکی  مهترلام   شهر شده  نظر  تجدید  تشکیلات  لغمانم.  ۱۹۶۴  درطی  تاریحی  ولایت  مرکز  ،  رفت گقرار    بحیث 

  آن به دوران توفان تاریخ     ردد. طبق بعضی از روایات  گ منه های خیلی سابق بر میدرحالیکه قدامت تاریخی آن به از
)مهتر و نام او،   رفته شده استگ  )عَ(حضرت نوحپدر  از نام    مهترلام    کهن نامروایت    زیرا طبق یک؛  میرسد  )ع(نوح

، میباشد  )ع(نوح  دفن    منطقه ی مهترلام کنونی محل   ری؛  گ طبق روایت دی.  بودنبي    خود  وده است.  موصوف  بلمک(  
ییر رخ داده و به مهترلام تبدیل بنابر همین دلیل است. بعد ها در تلفظ و شکل نوشتار آن تغمهتر لمک  که وجه تسمیه

به مهترلام بابا ادای  غزنوي سلطان  محمود  عقیده)محل دفن نوح( طبق این روایتی نیز وجود دارد که ردیده است.گ
یک مسجد را ،  در نزدیکی زیارت باغ باشکوه اعمار نمود،   و به آن حیثیت یک زیارت متبرک را دادد  احترام نمو

  یک حوض آب را نیز در جوار زیارت ساخت. بنا نهاد و با کشیدن جوی آب 
)مهتر(  از دوکلمه ی)مهترلام(  فت که اصطلاح ونامگ ها باید واقعیت  طبق تحقیق؛ فوقتاریخی  برعلاوه ی روایات 
 در زبان   لام  ر نیز است:  گ دارای چند معنای دیلام      ، ارشد و کلان است.گوجود آمده، که به معنای بزر)لام(    و

اه این نام بی مناسبت  گترجمه میتوانیم. ازین دید   گقریه ی بزر( را به  مهترلام    )  عنای قریه است، که  به مپشه یي  
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رونق    ندر آ، تجارت  نیست، زیرا در آن زمانها مهترلام دارای نفوس زیاد و محل تجارت و کاروبار های مختلف بود  
دار بوده که در هر بهار  میوه    عبارت از یک درخت  لام    ر؛گ از سوی دی.  داشت و محل تقاطع راههای تجارتی بود

. دیردگ ق میبودایي نیز اطلاکشیش   به  )لام(  وفه نموده وجلب توجه مینماید. همچنان  گوش  گبر  سال درین محلات  
 از نزدیکی ان عبور مینمود، کابل  پشاور قرار داشت و دریای    -رمسیر راه کابلازینکه لغمان یا لمکان در سابق د

و عبادتخانه معبد، مزدک    معنایبه    "  لام"   ازین لحاظ  امکان نیست که    به دور ازنیز بود. پس    یمهم بودای یک مرکز
میلادي   در قرن هشتم(  huei-chaoچاو    -)هوی  ردکوریایيگ جهان  .  داشت  تلقی شود که درین محل وجودبودایي    ی

  قبل از او سیاح وزایر.  یزیستندم بودایي  وید که در آنجا پیروان دین  گ تذکر داده و می)لغمان(    از  در نوشته های خود
رسیده    Kika-lamکیکالام )  به معبد  رهار امروزیگ که از مهترلام به ولایت نن م.    ۵۱۸  در سالین(    گ)سونچینایي  

نیز از مهترلام یاد اوری  پرداخته بود،  آن  لایت از معبد بودا دیدن نموده و به زیارت  ( این وهډه  و در منطقه ی )  بود،  
هدف از تذکرات هرو سیاح مذکور همانا شهر مهترلام عبدالحی حبیبی  علامه    خی  ی کرده است. طبق تحقیقات تار

پس   .  هداری میشدگ نجا نفت درهمی۱۶ای  بودا به طول  سیزده پارجه و عصمیباشد، که یک ردا)چپن( بودا متشکل از  
 . صدق مینمایدبودایي اه و دین گ ای عبادتربدرین منطقه  لام   مان غالب کلمه یگبه 

درهمین دوران یکعده   مهترلام و در مجموع ولایت لغمان یکی از راهای مهم تجارتی بود،  ې  میلاد  نهم  طی قرن  
مردم  درمسافتهای نزدیک به کاروانسرا ها . اختیار نمودندنیز درین محل سکونت  هـ سک  اهل هنود وتجار و بقالهای 

اعمار خانه ها پرداخت اقتصادی  که باعث تجمع بیشتر نفوس و  ندبه    بعد ها طی سال .  ردیدگرونق تشبثات مختلف 
مهترلام  ، به تعقیب آن طی پلان دولتی  درشهر ردیدگ و بعضی کارخانه های کوچک این شهر دارای برق م. ۱۹۷۰
اما نسبت عدم بودجه کافی  ، رفته شدگنیز زیر کار  زیربنایي  تاسیسات    های رهایشی تطبیق و بعضی  روژه  پ  بعضی  

 و کمبود وسایل این پروژه ها پیشرفت چندان نه نمود.  
از    زیرا؛    ردید.  گغمان شناخته شد، اهمیت آن بیشتر  لام بحیث مرکز ولایت لاین ترتیب؛ بعد از آنکه شهر مهتر به  

ر  گ آباد وصل شد، از طرف دیجلال    –کیلومتر با سرک عمومی کابل    ۱۸جانبی این شهر با یک سرک به طول  
   برافراشت.   جمله ی یکی از شهرهای شرق کشور قددر  آنشهر مهترلام و عمرانات شهری  آن  وار زراعتی اطراف  اپید

 گو الیشن ار  گ الین سرکها ترمیم، و تا دو ولسوالی مهم یعنی  ،  انکشاف بیشتر یافتمهترلام    شهر.  ش۱۳۸۱  بعد از سال
  ی دولتی وخصوصی یک شفاخانه ، تعدادی ازکلنیکها و درملتونها ،    تعیمر بعضی مکاتب ساخته شد،  امتداد یافتند

غرب شهر  شمال    در ،    عصری زراعت تااندازه ی  ،  مخابراتی توسعه یافت  سهولتهای،    عبات  بانک ایجاد،ش،  افتتاح
یکی از خصوصیات این شهر عبارت از آن  ردید.  گپوهنتون لغمان درین شهر افتتاح    شهرک جدید اعمار و همچنان

 .آن رول، تلاش و زحمات مردم در مقایسه با رول دولت بیشتر است عمرانی  است که در امور 
، گ) بادرن بنابر تولید محصولات مختلف زراعتی مجموع ولایت لغمان زراعتی اطراف شهر مهترلام و در تولیدات
  (محصولات وسایر،  قروت،  چهارمغز،  ماهی،  نیرپ،  مرچ،  برنج،  یا، پبامیهلپي، کدو،  گ ،  بادنجان سیاهرومی ،  بادنجان  
 . رددگ میرنیز  عرضه وسایر ولایات کشوو کابل لال اباد جبه شهرمحصولات  این. نموده استانکشاف رونق و

از مدت مدیدی علاقه ی شدید به معارف دارند. از  باوجودیکه اکثریت مطلق مردم آن دارای اقتصادی متوسط اند، اما  
فه ها و پیشه های  ردرحمهترلام  شهریان    سالیان بسیار قبل اکثر معلمین و میرزایان دفاتر باشنده های مهترلام بوده اند.

موسیقی، ادبیات، رسامی   هنرها مانند  های مختلفه  رشت، کلالی؛  خیاطی، صنایع دستیری،  گ آهن،  نجاری  مختلف مانند
مهترلام  شمال    در حاشیه یاحمد ظاهر  قلعه و قریه ی پدری هنرمند محبوب کشور.  فوق العاده انداستعداد    وغیره دارای

ی دارند و مقبره برادر متوفی گقارب احمد ظاهر درهمین محل زنده  ا  ز ای  ه  اکنون نیز منزل پدری و عد.  قرار دارد
الفت، داکتر محمد یال،  گ ، اسحق نن بارق شفیعی  کشور مانندمشهور    شعرا و نویسنده های     او نیز در همانجا است.  

  . همین شهر تعلیم و تربیت دیده و بعد درسطح کشور وجهان درخشیدند درطب    چندین داکتر مشهور    وحسن کاکړ  
تابسان  .  ردیدگکه درین اواخر مجدداً ترمیم    را نام بردمحمد شاخان بابکرخیل    میتوان قلعه یآن  تاریخی  ازجاهای  
استگمهترلام   آڼ معتدل  ولی زمستان  زیبا،  رم،  مناظر سرسبز  و  دوچندان ساختیې  طبیعی    باغها  را  ه  مهرتلام 

آنچه    می رسند.  به مشاهده  کمتر  رور کشگ یبا وجوددارد که در بعضی نقاط دیان زه گدرباغهای مهترلام انواع پرند
جنگلات و ظرفیت قوی تولید برق و توسعه ی زمینهای    بعضی معادن،بیشتر امیدوار کننده است، عبارت از موجودیت  
 زراعتی ، خصوصا در دشتهای گمبیری است. 

 :  وجود داردمهترلام بخاطر انکشاف و بهبود وضع اقتصادی شهر ذیل وشرایط مساعد امکانات طرفیت، 
 زحمتکش، بااستعداد و علمدوست،  داشتن مردم  ✓
 ،در اطراف و اکناف شهرفصله  امکانات کشت چهارو  عد مسااقلیم  ✓
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 5تر 5 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  اړیکه ټینگه کړئله موږ سره  ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده: یادونه

 

 ردد،گبشرطیکه بهتر مدیریت ذخایر آب زیرزمینی و آب کافی روزمینی)جاری(  ✓
 ، که میتوان منبع آبی انرا از دریای کنر تدارک نمود، یمبیرگتانسیل قوی انکشاف زراعت در دشت پو ✓
 لات و تفحص و استخراج معادن، گ انکشاف فوق العاده جن  ✓
 .  ذاریهاگ وسرمای  تجارت محلی و رونق هرچه بیشتر تشبثات  ✓
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